v

Guatemals 31 de octubre de 2,017

Licenciado.

Juan Alberto Monzén l:squxvel

Viceministro del Deporte y Ia Pecreaaon.

Su Despacho. RIS e v

Respetable Viceministro:
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De la manera mas> atenta roe. dlruo a usted con el proposn‘o de presentarle mi

informe de actividades ccnforme a Io estlpuladn en el contrato Administrativo por servicios
Técnicos Numero 1513-H- 2017 ap: bado mediante el acuerdo Ministerial Numero 261-C-
2017 correspondiente al mes de actibre del 2017 y para el cobro de mis honorarios estoy
presentando factura Serie B Numm'w HOOlB ! s

ACTIVIDADES REALIZADAS.

a.

Apoyar en la ejecucién de ias actividades prucramadas po. la direccion de areas
sustantivas para la disciplina de Judo. SicH !

Apoyar en la. promocién de la participacion d_ voluntanos en las actividades
programadas. . :

Apoyar como  facilitador y anlmador de actnvndades de deporte, recreacién y
actividad fisica. \

Apoyar en cepacitacicnes y reuniones de trabajo convocadas por la direccion de
areas sustantives il ,

Apoyar en el oesarrollo de lineamientos de un plan de srab 2j0 semanal, mensual,
trimestral, v anuat. - , _

Apoyar en ia P!ai“\oracién de un informe mensual de ias actividades ¢jecutadas con
Su respectivi cons: hdado de participantes por grupo etareo y género, en las fechas
programadas. ;

Apoyar y partlapar en la realizacién de eventos especnales y otras actividades que
la direccidn de areas sustan ‘vas le asigne. ko

Brindar apoyo en’la mstru- i£ion de aspectos de la’ dlscmlma que ensefia a nifios y
jovenes que deseen e u:necer gra’rutamente a"'las academias de centros
deportivos de la direcci¢r: general del deporte y la recreacion.

Brindar apoyo en la genaracicn de una gufa de instruccién que puede ser impartida
en las academxas de ceritros deportivos de Ia direccién general del deporte v la
recreacion.



Apoyar con trabajo dmamlc\, en la instruccién de la d|SC|pIma que ensefia con el
objetivo de crear una conciencia deportiva en los nifios y jévenes que formen parte
de las academias de los centros deportivos de la direccién general del deporte y la
recreacion.

Apoyar en les torneos o eventos deportivos que la dlrecc10n de areas sustantlvos
realice.

Brindar apwyo L,n el control consecuente de los |ntegr:=mes de la academia a su
cargo, cor: el. c-ojeto de generar un avance metddico en el aprer*dszaje en la
disciplina gue ensafia A

RESULTADOS OBTENIDOS EN LA CLASE DE JUDO
Se inici6 el programa.de ,'h.‘:a; de judo para Curso de Vacaciones.

Se participé en competericia nacional de pesos:en el' departamento de Jalapa,
obteniendo resultados satisfactorios.

Conforme al programa de cintas se ha ensefiads las t“CI’lICHS de tachi-waza en inicio
de Curso de Vacaciones. i

Conforme al programa de cintas se ha ensefiado ias téc cnicas de ne-waza.

Se ensefi6 téenicas de ne-waza conforme el programa v sus vanacuones

Se ha ensefiado técnicas Za competencia de tachi-waza.

Se ha practicado las técnicas de Kumi— Kata y sus vanacnones

Se inicid la préctica de circuitos de ejercicios para el fortalecimierto de la parte
inferior y cupnnor del c.uerpo. : 0
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ADMINISTRADORA
V0. B Qantro Deportivo £rlck Bernzbé Barrondo Garcia
st Diraccién de Areas Sustantivas
Clrecclon General del Deporte y la Recreacion
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